MENU INVERNALE A.E. 25/26

settimana Ssettimana settimana

12-36 mesi

ASILO NIDO «POLLICINO>

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Frutta fresca di stagione
Crema di legumi con pasta
Zucchine
Merenda: latte e cereali

settimana

Frutta fresca di stagione
Riso al pomodoro
Mozzarella
Fagiolini
Merenda: bananal/frutta

Frutta fresca di stagione
Pasta all’olio EVO
Frittata
Finocchi lessi
Merenda: Yogurt

Frutta fresca di stagione
Risotto alla zucca
Arrosto di tacchino

Carote saltate

Merenda : biscotti e the

Frutta fresca di stagione
Pasta al pomodoro
Platessa al forno
Erbette all’olio
Merenda: succo di frutta e
cracker

Frutta fresca di stagione
Pasta al pomodoro
Uova strapazzate
Fagiolini
Merenda: latte e cereali

Frutta fresca di stagione
Risotto alla parmigiana
Bocconcini di pollo
Carote lesse
Merenda: bananal/frutta

Frutta fresca di stagione
Crema di legumi con riso
Patate lesse
Merenda: Yogurt

Frutta fresca di stagione
Pasta all’olio EVO
Platessa gratinata

Erbette all’olio

Merenda : biscotti e the

Frutta fresca di stagione
Pasta al pesto
Formaggio spalmabile
Insalata
Merenda: succo di frutta e
cracker

Frutta fresca di stagione
Risotto allo zafferano
Mozzarella
Carote saltate
Merenda: latte e cereali

Frutta fresca di stagione
Crema di legumi con farro
Patate al forno
Merenda: bananal/frutta

Frutta fresca di stagione
Lasagne al pesto
Affettato di tacchino '
porzione
Spinaci

Merenda: Yogurt

Frutta fresca di stagione
Pasta mimosa
Uova strapazzate
Fagiolini
Merenda : biscotti e the

Frutta fresca di stagione
Pasta al pomodoro
Platessa al forno
Insalata
Merenda: succo di frutta e
cracker

Frutta fresca di stagione
Risotto all’ortolana
Frittata
Carote julienne
Merenda: latte e cereali

IN VIGORE DAL 03/11/25 dalla 1° settimanaa

Frutta fresca di stagione
Crema di legumi con orzo
Tris di verdure
Merenda: bananal/frutta

Frutta fresca di stagione
Pasta olio EVO

Polpette di manzo al pomodoro

Fagiolini

Merenda: Yogurt

“""(J, H  di pane.a ridotto contenuto di sale. Utilizzo di olio extravergine come unico condimento. Utilizzo di sale iodato.
La filytta fresca viene servita.come spuntino a meta matting...

In g@8o di chiusura per festivita verra riproposto il menti del lunedi della settimana di riferimento

Frutta fresca di stagione
Pasta al pomodoro
Formaggino spalmabile
Insalata
Merenda : biscotti e the

Y “Si informano gli utenti.che i prodotti presenti a-menu pessono contenere come INGREDIENTE uno o piu dei seguenti allergeni: cereali contenenti glutine, crostacei, uova,
pesce, arachidi; soia, latte e derivati, frutta.a guscio, sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, molluschi e lupini (Allegato Il'del Reg. UE 1169/2011), inoltre
possono.-contenere allergeni derivanti da.cross contamination sito/processo”. In caso di necessita, si invitano gli utenti a contattare il referente aziendale della presente
Societa

Frutta fresca di stagione
Ravioli burro e salvia
Platessa gratinata
Zucchine
Merenda: succo di frutta e
cracker
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