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ELIOR GROUP
6-12 mesi dal 2.11.2026
Settimane di riferimento Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Frullato Frullato Frullato Frullato Frullato
Pastina o semolino con verdure e  Pastina o crema di mais e tapioca Pastifid o eréiardi ceresti con verdite Pastina o crema multicereali con Pastina o crema di riso con legumi
formaggio con verdure e uovo verdure
| SETTIMANA Verdure cotte e pesce (fresco/omo) e carne (fresca/omo)
Verdure cotte Verdure cotte Verdure cotte Verdure cotte
Merenda: yogurt Merenda: banana Merenda: yogurt Merenda: fruttino Merenda: yogurt
Frullato Frullato Frullato Frullato Frullato
Pastina o semolino con verdure e  Pastina o crema di mais e tapioca : ; . : e ! Pastina o crema di cereali con
: Pastina o crema multicereali con verdure  Pastina o crema di riso con legumi
formaggio con verdure e uovo ; verdure
Il SETTIMANA Verdure cotte e carne (fresca/omo) e pesce (fresco/omo)
Verdure cotte Verdure cotte Verdure cotte Verdure cotte
Merenda: yogurt Merenda: banana Merenda: yougurt Merenda: fruttino Merenda: yogurt
Frullato Frullato ’ Frullato Frullato Frullato
Fastinao crema oi maié e lapioca cen - Pastinaio semoling o ¥Siee Pastina o crema multicereali con verdure Pastina o crema di cereali con verdure Pastina o crema di riso con legumi
verdure e uovo formaggio
Il SETTIMANA Verdure cotte e carne (fresca/omo) e pesce (fresco/omo) Verdure cotte
Verdure cotte Verdure cotte Verdure cotte
Merenda: yogurt Merenda: banana ‘ Merenda: yogurt Merenda: fruttino Merenda: yogurt
Frullato Frullato Frullato Frullato Frullato
Pastina o crema di mais e tapioca con Pastina o crema multicereali con Pastine o crama di cereall-con vardure Pastina o semolino con verdure e Pastina o crema di riso con legumi
verdure e uovo verdure formaggio
IV SETTIMANA Verdure cotte e carne (fresca/omo) e pesce (fresco/omo) Verdure cotte
Verdure cotte Verdure cotte Verdure cotte
Merenda: yogurt Merenda: banana Merenda: yougurt Merenda: fruttino Merenda: yogurt

Prodotto biologici nelle percentuali variabili previsti \\ Pane a contenuto ridotto di sale

Per i piatti contrassegnati con I'asterisco sono stati utilizzati in tutto o in parte ingredienti surgelati
Si informano gli utenti che gli alimenti e le bevande somministrati presso questo esercizio contengono come INGREDIENTE uno o pii allergeni (come specificato nel menu di fianco ad ogni piatto). Inoltre, possono contenere allergeni A) derivanti da cross

contamination sito-processo Elior (cioé da contaminazione insita nel processo produttivo di Elior, in quanto alimenti prodotti in laboratori e somministrati in locali dove si utilizzano anche altri prodotti contenenti allergeni), ovvero B) derivanti dal processo

produttivo del produttore degli ingredienti utilizzati da Elior nelle preparazioni che vengono somministrate
ALLERGENI : 1= cereali contenenti glutinee derivati ;2 = crostacei e derivati;3=Uova e derivati; 4=Pesce e derivati; 5=Arachidi e derivati; 6= Soia e derivati; 7= Latte e derivati; 8=Frutta a guscio e derivati; 9=Sedano e derivati;10=Senape e derivati;
* potrebbe contenere prodotto congelato

11=Semi di sesamo e derivati; 12=Solfiti>0mg/itkg; 13=Lupini e derivati; 14=Molluschie derivati.




