
Visita tutte le altre

attività del Progetto

Ben-Essere Anziani

scansionando il

Codice QR qui di fianco

o andando sul sito:

www.farefamiglia.org/

progetto-ben-essere-anziani/

Il Tè delle 17
Interventi di gruppo per familiari/caregiver di anziani fragili

La Fondazione Fare Famiglia proporrà un percorso di 10 incontri 

per familiari e caregiver di persone anziane fragili e/o malate 

croniche, con l’obiettivo di creare un gruppo di condivisione e 

confronto di vissuti emotivi, nel quale verranno analizzate e 

discusse le buone prassi e le strategie per affrontare e gestire la 

relazione con congiunti anziani.

Dove?

Presso il Consultorio Centro Consulenza 

per la Famiglia di Magenta

in via S. Martino, 13

Quando?

A partire dal 4 maggio 2023 si 

svolgeranno 10 incontri fino al

2 novembre 2023: il giovedì ogni 15 

giorni, dalle ore 17:00 alle ore 18:30.

È prevista una pausa estiva: il 13 luglio si 

terrà l’ultimo incontro per riprendere il 21 

settembre

Quali argomenti?

Verranno trattate tematiche inerenti ad 

aspetti sanitari della patologia dell’invec-

chiamento, a implicazioni psicologiche 

della relazione di cura e all’organizzazione 

concreta dei contesti di vita

Info e iscrizioni

La partecipazione agli incontri è libera e 

gratuita, ma è necessario iscriversi 

presentandosi direttamente in consultorio, 

oppure registrandosi a questo link entro le 

ore 9:00 di martedì 2 maggio:

https://forms.office.com/e/6Zk1Tet7xL

Per richiedere informazioni puoi scrivere 

tutti i giorni all’indirizzo mail 

benessereanziani@farefamiglia.org

oppure chiamare il numero 348 988 0954

il martedì dalle 14:00 alle 16:00 e il 

venerdì dalle 9:00 alle 11:00

https://forms.office.com/e/6Zk1Tet7xL
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